
Noticias de último momento:
¡La cantidad de inscripciones en Florida KidCare ha aumentado de manera 
constante durante seis años! Nos entusiasma anunciar que en Florida KidCare 
hay inscritos 62.500 niños más que los que había inscritos hace un año. Esto 
alcanza un total de más de 2.1 millones de habitantes jóvenes de Florida.             

¿Nos puede ayudar a compartir el mensaje “Los Niños Deben Estar 
Cubiertos”? Puede ayudar informando acerca del programa a una persona 
que usted piense que se pueda ver beneficiada por Florida KidCare. 
Si esas personas valoran la viabilidad económica, la accesibilidad y la 
tranquilidad, es probable que se alegren de que los hayan informado.

En ascenso:  
En poco tiempo, Florida Healthy Kids estará 
experimentando una actualización tecnológica. 
¡Lea este importante anuncio para asegurarse 
de que su cobertura no se vea afectada!  
En Healthy Kids valoramos el servicio de atención 
al cliente y la transparencia. Por eso, deseamos 
que usted sepa de la actualización tecnológica 
que pronto tendrá lugar. Tenga presente que esta 
transición puede afectar su cobertura si no paga 
su prima de septiembre (para el mes de octubre) a 
tiempo. Además, asegúrese de renovar su cobertura 
si la misma está finalizando. Para evitar confusiones 
con respecto a la cobertura o los servicios, asegúrese totalmente de 
pagar su prima a más tardar el 7 de septiembre de 2013 o antes.
¿Las buenas noticias? ¡Si paga su prima a tiempo, también ingresará 
a un sorteo y tendrá la posibilidad de ganar un iPad! 
 

¿Melancolía por el regreso a la escuela? 
(¡Sí, nos referimos a los niños!) Aquí le contamos cómo engalanar un típico día de 
clases con un detalle saludable y creativo: envíe a los niños con un sandwich no 
tan común para sorprenderlos cuando abran su lonchera. ¡Lunchbox Awesome 
está lleno de interminables ejemplos de personajes y temas que usted puede 
combinar de manera sencilla para obtener un almuerzo artístico y saludable! 
Para obtener más ideas, visite la página web www.lunchboxawesome.com

EN ESTE EJEMPLAR

•	 Inscripción

•	 Actualización 
Tecnológica

•	 Regreso a la escuela

•	 ¡Haga conocer 
su éxito! 

•	 Solo para los niños: 

•	 ¡Pongámonos sociales! 

•	 Despierta

•	 Servicios de FHK

Boletín informativo de KidCare Otoño del 2013

¿Ha escuchado esto de 
sus hijos últimamente?

Te podemos ayudar.
10 familias de Florida KidCare

recibirán GRATIS un iPad Mini en octubre.
Lo único que debe hacer es pagar su prima a tiempo. 

Asegúrese de pagar la cobertura de 
octubre antes del 7 del septiembre de 2013.

¿Qué está esperando?
¡Su oportunidad empieza ya mismo!

Pague en línea: www.healthykids.org
Pague por teléfono: 1-800-821-KIDS (5437)

Pague por correo: Florida KidCare, PO Box 31105,
Tampa, FL 33631-3105 

a las 10:00 a. m. No es necesario que esté presente para ganar. Los premios se enviarán por correo a los ganadores. FHKC comprará premiosutilizando fondos 

de la empresa. Ninguna compra o contribución es necesaria para participar en el sorteo, pero los participantes deben pagar la prima de octubre a tiempo

Pou yon tradiksyon kreyòl kat postal sa a, tanpri rele sant
dapèl Florida KidCare la nan 1-800-821-KIDS (5437).

  YO QUIERO
UN IPAD MINI!

!



¡Haga conocer su éxito! 
¿Tiene una historia acerca de Florida KidCare que le 
gustaría compartir? ¡Sería un honor para nosotros 
compartirla por usted! Como sabemos que es una 
persona ocupada, lo hemos hecho un tanto más 
fácil. ¡Descargue la aplicación FLKidCare para 
iPhone y Android y utilice la pestaña Historias de 
éxito’! Además, no olvide enviarnos una foto. Lo 
presentaremos a usted y a su familia en nuestro blog 
y en nuestras redes sociales. Las mejores historias 
son las que salen del corazón--¡y las familias son el 
motivo por el que amamos tanto nuestro trabajo!

¡Pongámonos sociales!  
¿Necesita otra forma de mantenerse en contacto? 
¡No olvide que también puede realizarnos preguntas 
en Facebook, Twitter, y a través de nuestro blog!

Facebook: FL Healthy Kids
Twitter: @FLHealthyKids
Blog: flhealthykids.wordpress.com 

Solo para los niños:  
¡El verano puede haber terminado, pero parece que 
los días lluviosos no! ¿Necesita algo para mantener a 
los niños ocupados hasta que los deberes comiencen 
a aparecer nuevamente? Pruebe nuestro libro de 
actividades Florida KidCare para crear un tiempo de 
reflexión para los niños—¡Para usted, de nosotros! 
Aquí le proporcionamos una página para empezar. 

Para obtener la versión descargable completa, 
visite la sección Descargas de mercadeo’ 
en la página web www.healthykids.org



¿Despierta, dormilón, o regresas 
a la cama, dormilón?
¡El momento del regreso a la escuela es agotador! 
¿Cuántos horas deben dormir sus pequeños 
campeones para descansar y renovarse? Según la 
National Sleep Foundation (Fundación Nacional 
del Sueño), un niño de uno a tres años necesita 
dormir aproximadamente de 12 a 14 horas diarias; 
un niño de tres a cinco años, aproximadamente 
de 11 a 13 horas diarias; y un niño de cinco a doce 
años debe dormir de 10 a 11 horas diarias.

¿Necesita un repaso de todos los servicios que cubre Florida KidCare? 
Recuerde, sea lo que sea, ¡Los Niños Deben Estar Cubiertos!

Consultas Médicas

Cirugía

Visión Y Audición

Exámenes Y Vacunas

Medicamentos

Dental

Hospital

Emergencias

Salud Mental

Servicios de FHK



¡PUEDE SEGUIRNOS EN LAS REDES SOCIALES!
Florida Healthy Kids, socio de Florida KidCare, está 
en Facebook, Twitter, YouTube, ¡y tiene un blog! 
Síganos para conocer la actualización sobre la 
cobertura médica y para recibir consejos saludables:

www.twitter.com/flhealthykids

www.facebook.com/flhealthykids

www.flhealthykids.wordpress.com

www.youtube.com/floridahealthykids

P.O. Box 980
Tallahassee, Florida 32302-0980

Línea informativa de Florida KidCare:
1-888-540-5437

Servicios al cliente de Florida KidCare:
1-800-821-5437

www.floridaKidcare.org

es un boletín gratuito trimestral publicado por 
Florida Healthy Kids Corp..
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